
Nyhedsbrev december 2024 

ÅBNINGSTIDER I JULEN 

Der er begrænset åbningstid i uge 52 og 1, dvs. der er kun åbent for akutte 

besøg. Den vagtbærende dyrlæge passer de akutte ture for alle de 

deltagende praksis i hverdagene kl. 8-16 til almindelig hverdagstakst for 

den pågældende praksis. Når I ringer på 30389216 møder I stadig 

omstillingen og vil derefter skulle trykke 1 for at komme videre til 

vagthavende praksis.  

Mandag d. 23. December Hestepraksis Himmerland 30 389 216 

Tirsdag d. 24. December Skovdalens Hesteklinik 40 764 288                   

Onsdag d. 25. December Rebild Hestepraksis 51 347 870                   

Torsdag d. 26. December Rebild Hestepraksis 51 347 870                   

Fredag-søndag d. 27-29. December Hestepraksis Himmerland 30 389 216           

Mandag d. 30. December Rebild Hestepraksis 51 347 870                    

Tirsdag d. 31. December Hestepraksis Himmerland       

Onsdag d. 1. Januar  Hestepraksis Himmerland 30 389 216                      

Torsdag d. 2. Januar Aars Hestepraksis 20 847 478 

Fredag-søndag d.3-5. Januar Aars Hestepraksis 20 847 478 

 

Fra 6. Januar 2025 holdes der normalt åbent i Hestepraksis Himmerland 

Alle øvrige henvendelser og tidsbestillinger bedes sendes på sms til Helle på 

30389216. 

 

 



REGISTRERING I CHR-REGISTERET 

Husk det er lovpligtigt at registrere sit hestehold i CHR-registret. Har 

ejendommen ikke et CHR-nummer (tjek adressen i CHR-registeret), så må 

man oprette et nyt. Registreringen foregår via Fødevarestyrelsens 

hjemmeside under landbrugsindberetning.dk. Man skal ligeledes tilknytte en 

dyrlæge til sin besætning, og til dette skal I bruge mit praksisnummer, som 

er 3459.  

Herefter skal I downloade CHR-appen og tilknytte jeres heste til jeres 

hestehold. Fødevarestyrelsen kører kampagne hen over vinteren for at 

kontrollere om hestene er oprettet. Udgiften til CHR bliver ca. 180 kr. pr. 

hestehold pr. år. Husk at hvis I har hestene til at gå på flere matrikler/chr-

numre om sommeren, så registrer dem som “periodeafgræsning” 

 

RØNTGEN SCREENING 

RRØNTGENUNDERSØGELSE: 

Vi tilbyder stadigvæk OCD røntgen-screening mhp. evt. fjernelse af mus til 
fast pris. 
Undersøgelsen foregår på jeres hjemadresse, og der skal være en 
hestekyndig voksen person til stede for at hjælpe. 
Røntgenbillederne opbevares digitalt og kan sendes til second opinion, eller 
de kan udleveres på USB stik efter ønske. 
 
1. Røntgenscreening ben, inkl. sedation og kørsel kr. 1700 pr. hest. Tillæg 
på kr. 300 hvis der kun er en hest. 
2. Røntgenundersøgelse af hhv. hals og ryg i forbindelse screening koster 
hver især kr. 500 pr. undersøgelse. Hovseneben kr. 300.  
BEMÆRK OPLYSTE PRISER ER INKL. MOMS 
3. Udlevering af røntgenbilleder på USB stik kr. 150,-  

4. Røntgenattest kr. 300. 

TILBUD: 1. oktober 2024- 15. marts 2025 
 
 
 
 
 



NÅR HESTENE BLIVER ÆLDRE 

Husk vi giver 15% rabat på honoraret ved tandundersøgelse/-behandling på 
heste over 20 år i januar måned 2025. 

 

 

 

 

 

 

 

HERPES VIRUS 

Drægtige hopper anbefales vaccineret i 5., 7., og 9. drægtighedsmåned for 

at beskytte dem mod abort pga. Herpesvirus infektion. 

Herpesvirus er en smitsom sygdom, der giver luftvejsinfektion med høj 

feber hos ungdyrene og kan forårsage abortering af fostre eller svagt fødte 

føl hos de drægtige hopper. Yderligere kan herpesvirus også medføre 

lammelse, som kan resultere i, at man må aflive hesten. 

Ønsker man sin heste vaccineret mod Herpesvirus kræver det 2 

vaccinationer som basis med 1. mdrs. interval herefter ½ årlig 

revaccination. De drægtige hopper, som ovenfor beskrevet. Det anbefales 

at have hele besætningen vaccineret. 

 

 

 

 

 

 



 

NYT PÅ PERSONALEFRONTEN 

Vi arbejder på at få ansat en ekstra dyrlæge til februar, nærmere info 

følger. 

Behandling af myofascielle kinetiske linjer og opstart på akupunktur 

Mathilde har siden 2021 været på flere kurser i myofascielle kinetiske 

linjer. Mathilde skrev både bachelor- og speciale-projekt om bindevævets 

opbygning og indflydelse på hestes og hundes bevægelse. For tiden er 

Mathilde under sideløbende uddannelse til veterinær akupunktør, som 

afsluttes til foråret. 

”Myo” betyder muskel og ”fascie” er bindevævet som omgiver en muskel. 

Når en muskel hæfter til en knogle, fortsætter dens bindevævshinde 

videre i den efterfølgende muskels bindvævshinde, hvorved de er 

forbundne i lange linjer gennem kroppen. Linjerne er funktionelle 

enheder, hvori muskler og bindevæv arbejder sammen om at overføre 

bevægelsesenergi (kinetik). Linjerne styrer og beskriver således kroppens 

forskellige bevægelser, såsom at bøje, strække, sidebøje eller rotere 

ryggen. Kendskab til de myofascielle linjer giver et overblik over hvordan 

hele kroppen hænger sammen, og hvorfor der kan opstå kompensationer 

andetsteds i kroppen, langt væk fra det oprindelige problem. F.eks. kan 

bindevævet blive stramt og kroppen dermed mindre fleksibel ved 

overanstrengelse ifm. træning, kirurgi, etc. Der er udviklet specifikke test 

og kortlagt punkter til de enkelte myofascielle linjer. Hvis en linje er 

stram, kan bindevævet løsnes op ved stimulering af punktet herfor med 

enten en akupunkturnål eller en stemmegaffel. Metoden har vist sig af 

være effektiv ifm. genoptræningsforløb, og kan desuden benyttes med 

succes ved ridemæssige udfordringer, der ikke kræver konventionel 

dyrlægebehandling, såsom hvis hesten er lidt stivere på den ene volte, 

ikke vil springe an i galop eller ofte står uens i paraden.  

Behandlingen vil således inkludere en integreret undersøgelse og behandling 

med teknikker fra de myofascielle linjer og akupunkturen.     

 



DECEMBER/JANUAR TILBUD PÅ LOPPEFRØ 

Pelleterede loppefrø 3,3 kg: kr. 404,- inkl. moms 

 

Med disse ord vil vi ønske jer alle en rigtig glædelig jul samt et godt nytår 

med tak for godt samarbejde i 2024. Vi ser frem til et frugtbart samarbejde 

i 2025. 

 

Glædelig jul og godt nytår 

 

Hilsen 

Maia, Mathilde og Helle 

Hestepraksis Himmerland 

www.hestepraksishimmerland.dk 

 


