
 

   Efterårsnyt  

fra Hestepraksis Himmerland    

 

 

GØR DIN HEST KLAR TIL SÆSONEN 

 

Efteråret har meldt sin ankomst, og de køligere dage betyder skiftende 

rutiner for både hest og rytter. Når græsset svinder ind, og foldene bliver 

mere mudrede, opstår der nye opmærksomhedspunkter i den daglige pleje. 

I dette nyhedsbrev sætter vi fokus på efterårets vigtigste emner – lige fra 

gødningsprøver og sandkolik til muk og dækkenskift. Samtidig glæder vi os 

til at præsentere tre spændende produktnyheder på klinikken! 

 

TILBUD!!! 
 
Vi tilbyder igen i år i vinterperioden OCD røntgen-screening mhp. evt. 
fjernelse af mus til meget konkurrencedygtige priser. 
 
Undersøgelsen foregår på jeres hjemadresse, og der skal være en 
hestekyndig voksen person til stede for at hjælpe. 
 
Et sæt røntgenbilleder af ben indeholder 22 billeder. 
 
Røntgenbillederne opbevares digitalt og kan sendes til second-opinion, eller 
de kan udleveres på USB stik efter ønske. 
 
1. Røntgenscreening ben inkl. sedation, medicin, kørsel – 1700,- pr hest. 
    Tillæg på 300,- hvis der kun er én hest. 
2. Røntgenundersøgelse hals og ryg ifm. screening – 500,-          
pr. undersøgelse. 
3. Røntgenundersøgelse hovseneben ifm. screening – 300,- 
pr. undersøgelse. 
4. Røntgenattest – 300,- 
 
BEMÆRK ALLE PRISER ER INKL. MOMS  
 
TILBUD: 1. oktober 2026 - 1. marts 2027 



 
Vær opmærksom på, at en røntgenscreening hos os også  
kan anvendes salgsmæssigt.  

 

PARASITUNDERSØGELSE 

 

     Tid til efterårets gødningsprøver 

Inden græsningssæsonen for alvor slutter, er det tid til at få tjekket hestens 

ormebyrde. Gødningsprøver udtaget om efteråret (september/oktober) er 

afgørende for at fange eventuelle bændelorm eller store blodorm, inden 

frosten sætter ind. 

• Udtagning af gødningprøve: Opsaml en frisk pære (helst ikke direkte 

fra jorden pga. forurening og en knold er nok.), læg den i en pose 

som tømmes for luft og opbevares køligt med hestens navn 

• HUSK: skriv TYDELIG NAVN PÅ HEST OG EJER, vedlæg også gerne en 

seddel med. 

 

• FLERE END 5: SKAL koordineres med Helle. Lav et skema med navne 

og giv hestene nummer. Skriv nummer på posen i stedet for navn. 

(HUSK at gemme et kopi af skema til dig selv)        

 

• Aflevering: Hurtigst muligt og helst inden for et døgn prøven er taget. 

 

• Svar på ægtællingen vil I modtage inden for 3-5 dage. 

 

Her på klinikken tester vi gødningsprøver med OvaCyte. En maskine som ved 

hjælp af kunstig intelligens identificerer specifikke parasitarter og tæller 

antallet af æggene deraf. 

Det der er så fantastisk ved OvaCyte er, den tester med langt større 

sikkerhed end øjet selv, plus den ovenikøbet tester for BÆNDELORM, hvilket 

før skulle diagnosticeres via en spyt-test, indsendt til laboratorie. 

 

 

 



Test for blodorm 

Larvedyrkning fortsætter som hidtil, hvor vi tjekker for blodorm inden for 

en mdr. efter indlevering af gødningsprøve. 

Såfremt vi finder blodorm, giver vi besked via mail. 

Pris inkl. larvedyrkning kr. 350 inkl. moms 

Pris uden larvedyrkning kr. 250 inkl. moms 

 

Test for sand – en god idé 

Vi undersøger om der er sand i prøven og giver jer besked, hvis der kunne 

være behov for afhjælpning af sand i tarmsystemet.  

Vi inddeler sand test i intervaller af plusser (1, 2 og 3 plusser) 

Ved 2 & 3 plusser anbefales en udrensende loppefrø kur. 

Med det sagt, så får vi på klinikken et øjebliksbillede, men I kan relativt 

nemt selv tjekke gødningen for sand med en simpel test. 

I skal bruge en undersøgelseshandske eller en pose. I posen blander i 

grundigt 4-6 gødningsknolde med alm. Vand. Når det er grundigt blandet, 

hænger I posen op et uforstyrret sted. Hvis der er sand i, vil den bundfælde 

og vil tydeligt kunne mærkes i bunden af posen. Undersøgelsen bør 

foretages flere dage i træk, da sand har tendens til at ligge i lommer i 

tarmen. 

 

 

SANDKOLIK 

 

Pas på sandkolik på de nedgnavede folde 

Når græsset på foldene bliver kort, eller hestene går på jordfolde, kommer 

de nemt til at nippe rødder og derved optage sand og jord. Sandet ophober 

sig i stortarmen, hvor det slider på tarmslimhinden og kan give slem kolik. 

• Hold øje med: Nedsat appetit, mild diarre, uforklarligt vægttab eller 

skiftende perioder med mild kolikuro. 



• Tip: Du kan lave sandtesten som beskrevet under 

parasitundersøgelsen, eller give hesten en 

forebyggende kur med loppefrøskaller. 

 

Vi har flere forskellige produkter til at afhjælpe og 

forbygge. 

Floris pelleterede loppefrø: 

Består af 100 % loppefrø. Der er ikke tilsat sukker, farvestoffer eller andre 

tilsætningsstoffer i produktet. 

De fleste heste spiser de pelleterede loppefrø med velvilje. 

 

EquiGut Cleaner:  

En koncentreret kur, bestående af fintformalet Psyllium 

Husk og et relativt højt niveau af lertypen Kaolin. 

Denne sammensætning renser effektivt 

fremmedpartikler som sand og jord ud af hestens 

fordøjelsessystem. 

 

EquiHusk loppefrøskaller: 

Indeholder naturlige plantefibre fra planten 

Isphagula (Psyllium) også bedre kendt som 

loppefrøskaller.  

Det danner en gelé-ligende substans når det 

kommer i forbindelse med vand og det er denne 

gelé, der binder sand og jord, så disse transporteres ud af 

mavetarmkanalen. 

 

MUK 

 

                 Muk: Forebyg inden huden slår revner 



Fugt, mudder og mikroskopiske rifter i huden omkring koderne er den 

perfekte opskrift på muk – en hudbetændelse forårsaget af bakterier, 

svamp og/eller mider. 

• Forebyggelse: Hold hestens ben så rene og tørre som muligt. Undgå 

at strigle på vådt mudder, da det gnider bakterierne ind i huden. 

• Symptomer: Kløende, skorpebelagte hudområder i koderegionen. 

Angrebne heste stamper, bider og klør sig på alle tænkelige måder. 

Huden vil svulme op med fedtede skorper og revner, som ofte danner 

sår. Langvarige og ubehandlede infektioner kan udvikle sig til regulær 

betændelse, som kan sprede sig til lymfekarrene og resultere i 

hævede piber og halthed.  

• Behandling: Hvis muk har sat sig som faste skorper, må du ikke kradse 

dem af i tør tilstand. Brug i stedet en mild, desinficerende shampoo 

eller en blødgørende salve til at løsne skorperne blidt, så huden kan 

hele nedefra. 

• Er du i tvivl, så kontakt os hvis du har mistanke til muk 

 

DÆKKENSKIFT 

 

Dækkenskift – lyt til hesten, ikke dit eget termometer 

Efteråret byder ofte på meget skiftende vejr med kolde nætter og lune, 

solrige dage. Det kan gøre dækkensæsonen svær at navigere i. 

• Tjek temperaturen: Mærk efter under dækkenet bag hestens skulder. 

Hesten må hverken føles kold eller fugtig/svedig. 

• Husk: Et vådt eller for stramt dækken øger risikoen for både svamp, 

gnavsår og rygspændinger. Sørg for at tjekke pasformen løbende, 

efterhånden som vinterpelsen sætter ind. 

 

NYHED 

 

              NYHEDER PÅ KLINIKKEN: Vi lancerer tre nye produkter! 



Vi bestræber os altid på at have de bedste og mest effektive løsninger til 

jeres heste. Derfor har vi opgraderet vores sortiment med tre helt nye 

kvalitetsprodukter: 

 

1. MOTION FIT –  

Målrettet næringsforsyning til heste, der har brug for 

støtte til sener, ledbånd og bindevæv. 

• Fremmer sundheden af sener, ledbånd og 

bindevæv 

• Understøtter elasticitet, modstandsdygtighed og regenerering – især 

efter intensiv træning eller skader. 

• Effektiv til profylakse og regenerering – stimulerer 

bruskmetabolismen, beskytter leddene og sikrer jævn bevægelse. 

• Velegnet til alle heste, uanset præstationsniveau. 

• Glucosamin HCl (99% ren) og chondroitinsulfat - Støtter dannelsen og 

vedligeholdelsen af sund brusk, synovialvæske, sener og ledbånd. 

• Hyaluronsyre - Fremmer smøring af leddene og reducerer friktion 

• Marint kollagen - Tilfører bioaktive kollagenpeptider, der stimulerer 

bruskmetabolismen og øger kroppens egen kollagenproduktion. 

• MSM (Methylsulfonylmethan) - Understøtter kroppens naturlige 

antiinflammatoriske processer. 

 

2. AIRWAY FIT  

En omhyggeligt udvalgt blanding af æteriske olier, 

som skovfyr, lavendel, eukalyptus, niaouli og 

timian, der er velkendte og for deres effekt på 

luftvejenes naturlige forsvar. 

• Stimulerer transport af slim fra bronkierne.  

 

• Staldluftens kvalitet spiller en afgørende rolle for hestens 

velbefindende, her kan Airway Fit anvendes som understøttende 

behandling, ved længere perioder i stald eller i perioder med øget 

miljøbelastning såsom støv, tør luft eller sæsonbestemte ændringer.  



 

 

3. DENTIQUIN    

 

En meget biotilgængelig multiaktiv formel, 

udviklet til at understøtte normal parodontal 

sundhed hos heste og fremme 

tandkødssundhed. 

 

• Højkoncentreret kombination af antioxidanter og planteekstrakter 

• Bidrager til at vedligeholde normalt tandkødssundhed 
 

• Fremmer optagelsen og udnyttelsen af mineraler 
 

• Koncentreret formel med C- og E-vitamin, der neutraliserer frie 
radikaler og beskytter celler  
 

• D3-vitamin understøtter normal optagelse og udnyttelse af calcium 
og andre mineraler 
 

• Boswellia serrata (olibanum-ekstrakt) understøtter normal 
vævskomfort 
 

• Marietidselekstrakt bidrager til at understøtte stofskiftet og 
leverfunktionen 
 

Alle produkter står klar på hylderne på klinikken nu, og vores dyrlæger står 

klar til at rådgive dig og din hest. 

 

 

KVÆRKE VACCINE 

RRØNTGENUNDERSØGELSE: 

Kværke er en af de frygtede og smitsomme bakteriesygdomme i 

hesteverdenen. Den kan lægge en hel stald ned i månedsvis med streng 

karantæne til følge. 

Vi anbefaler vaccination: 

1. I belastede hestehold, mange heste ud og ind med ukendt 

immunsystem. 



2. Ved udbrud af kværke for at bremse den videre smitte i eget 

hestehold 

Vaccinationen højner den immunologiske status i besætningen. Vær 

opmærksom på at, hestene stadig kan blive smittet og dermed udskille 

bakterier (streptococcus equi), men sygdomsforløbet af kværken bliver 

meget mildere og udbredelsen minimeret. 

Der gives to vaccinationer med 4 ugers interval. 

Immunitet indtræder 2 uger efter 2. Vaccination. Herefter er det årlig 

revaccination. 

 

HERPES VIRUS 

Drægtige hopper anbefales vaccineret i 5., 7., og 9. drægtighedsmåned for 

at beskytte dem mod abort pga. Herpesvirus infektion. 

Herpesvirus er en smitsom sygdom, der giver luftvejsinfektion med høj 

feber hos ungdyrene og kan forårsage abortering af fostre eller svagt fødte 

føl hos de drægtige hopper. Yderligere kan herpesvirus også medføre 

lammelse, som kan resultere i, at man må aflive hesten. 

Ønsker man sin heste vaccineret mod Herpesvirus kræver det 2 

vaccinationer som basis med 1. mdrs. interval herefter ½ årlig 

revaccination. De drægtige hopper, som ovenfor beskrevet. Det anbefales 

at have hele besætningen vaccineret. 

 

 

 

RRØNTGENUNDERSØGELSE: 

 

TELEFON, VAGT OG HONORAR 

 

Besøg ringes ind på telefon 30389216, her vil I møde en velkomststemme, 

som guider jer videre.  

Tryk 1 ved behov for akut dyrlægehjælp og telefonen ringer videre til både 

Camilla, Vibeke og Helle. 



Ved andre henvendelser kan der fortsat lægges en besked eller sendes en 

sms. Vær opmærksom på at SMS’er kun forventes svaret på 30389216. 

Vagt: 

Uden for normal arbejdstid oplyses der altid, hvem som har vagten og der 

skal der trykkes 1 for at blive stillet videre til vagthavende dyrlæge. 

Honorar: 

08-22 tillægges 100% til normalt dagshonorar. 

 

22-08 tillægges 200% til normalt dagshonorar.  

 

NYHEDER PÅ PERSONALEFRONTEN. 

 

Camilla er pr 1. september blevet fastansat, hvilket vi er SÅ glade og 

tilpasse med. Hendes store interesse er bevægelsessystemet, haltheder mv. 

Hvilket hun fremadrettet vil videre uddanne sig i, så jeres heste kan få den 

mest optimale behandling. 

Vi har ligeledes indgået et samarbejde med dyrlæge Anne Vedel fra 

Haderslev Hestepraksis vedr. udtrækning af tænder og behandlinger af 

komplicerede tandlidelser. Hun besøger klinikken, når vi har 

patientmateriale nok til hende. 

 

De bedste hilsner 

Line, Camilla, Vibeke og Helle 

Hestepraksis Himmerland 

helle@hesthim.dk 

30 38 92 16 

 

 

 

 


